
 
 
 
 
Checklista information syrgasbehandling utanför sjukhuset vid 
Covid-19 
 

• Har givit information om säkerhetsföreskrifter som måste följas. Boendet ska vara 
rökfritt samt ingen öppen eld får förekomma i samband med syrgasbehandling. Om 
säkerhetsföreskrifterna inte följs dras behandlingen in. 

 
• Vid frågor eller problem angående syrgasbehandlingen kan ni kontakta läkarbilen på 

telefonnummer 0455-731015 
 

• Har lämnat ut syrgaskoncentrator och information för att kunna hantera denna. 
 

• Byte av näsgrimman görs var 14:e dag eller tidigare v.b.  
 

• På den stationära syrgaskoncentratorn ska det svarta filtret tvättas med diskmedel och 
vatten 1 ggr/vecka. Under tiden det tvättade filtret torkar sätter man dit det andra 
likadana filtret som kommer med utrustningen. 

 
• Syrgas påskyndar och underhåller förbränning. Vid höga halter av syrgas är 

brandförloppet explosionsartat. Under syrgasbehandling ansamlas syret i textilier, hår och 
skägg 
 

• Vid syrgasbehandling är det viktigt att det inte förekommer någon öppen låga i hemmet. 
Detta betyder att ingen får röka, inga levande ljus, att man eldar i kakelugn eller öppen 
spis. Man ska även var försiktig med utrustning med glödtråd som till exempel brödrost, 
hårfön eller värmefläkt. 
 

• Tänk på: 
-Att inte täcka över syrgaskoncentratorn 
-Att den inte står vid element eller i solljus 
-Att den inte står i fuktigt utrymme 
-Att den behöver luft runt omkring sig, så den inte står för trångt. 
 

 
 
Sjuksköterska lungmottagningen: Jag har informerat enligt ovanstående. 
Datum:_______________ 
Namn:______________________________Underskrift:__________________________ 
 
 
Patient/närstående/vårdpersonal boende: 
Datum:_______________ 
Namn:______________________________Underskrift:__________________________ 
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